Spojena skola Rudnany v spolupraci s

e ABC MUSIC’
-

organizovala

Metodicky seminar na tému Sfumato®

Naucit sa dobre éitat, éitat s
porozumenim, éitat rad je predpokladom
k dosiahnutiu ¢itatelskej gramotnosti.
Citanie pritom sluzi hlavne ako
prostriedok k dosiahnutiu dalsich
cielov, ktoré su klucom k uspechu - ¢i
uz v Skole alebo v zamestnani a koniec
koncov aj v osobnom zivote.



Metodicky seminar na tému Sfumato®
- Splyvavé ¢&itanie®

V sUcCasne] dobe sa stale stretavame s nelspechmi
ziakov v ¢itani, a preto Jje ddbélezité nielen
poruchy pomenovat, ale hlavne postihnGt pricinu
zlého ¢itania a tymto nespravnym prejavom
predchadzat. Na ceste k dobrému citaniu musime
prejst celym radom plynulych prechodov. Suhrou
jednotlivych funkcii ziskame komplexné <¢itacie
schopnosti. Metodika Sfumato riesi zbytocné
Skolské zlyhavanie. Technika splyvavého c¢itania
riesi prenos zmyslovych informacii a ich
spracovanie. Jednotlivé organy, ktoré sa
zUCastnuju pri procese ucenia, nadvazujl na seba v
presne] postupnosti ZRAK-HLAS-SLUCH. Z hladiska
fyzioldgie centralneho nervového systému a
zmyslového vnimania organy pracujui na zaklade
spatnych vazieb, pre ktoré je vytvoreny dostatolny
¢casopriestor, dochadza na "pozadi" v CNS Kk
vedomému spracovaniu, k vytvoreniu dokonalého,
bezchybného dynamického stereotypu. Autorkou a
propagatorkou metody prvopociatocného ¢itania
Sfumato je PaedDr. Maria Navratilova. Je to
pedagogicka S viac nez tridsatrodnymi
pedagogickymi skuUsenostami. Po6vodnym povolanim Je
Maria Navratilova operetnou spevackou a ucitelkou
s hudobno-dramatickym =zameranim. Pocas praxe si
zaCala overovat a aplikovat rdzne metddy, ktoré
vyvinula pri svojej praci wucitelky klaviru a
spevu. Techniku splyvavého ¢itania zacala
formulovat v roku 1974 ako ucitelka materskej
Skoly. Na doporucenie popredného svetového
psycholbga, profesora Zdenka Matéjcka, aplikovala
svoju novi metodiku v prvom roc¢niku ZS po dobu 11



rokov, aby preukazala Uc¢innost a efektivitu tejto
metddy ucenia c¢itania na vysledkoch svojich
Ziakov. Maria Navratilovd navrhla a realizovala
projekt ABC Music na zaklade inkluzivneho
vzdelavania. Od konca 80. rokov usporaduva PaedDr.
Navratilova seminare, na ktorych zoznamuje
Uc¢astnikov s metodikou c¢itania ,SFUMATO™.

Dna 26.10. 2013 a 30.11.2013 sa v Spojene]j 3Skole
v Rudnanoch uskutoc¢nila 1. a 2. cast metodického
seminaru , ktory sa venoval tejto problematike.
Ulohy 1lektoriek prijali :PaedDr. Ingrid Cierna,
PaedDr. Frantiska Feckova, Mgr. Eva Repaska a Mgr.
Beata Masarovicova.Velmi pltavou formou nas
previedli tedriou, ale 1 na wukazkach vlastnych
aktivit na svojich Ziakoch prostrednictvom
multimedialnej techniky nam ukazali , ako sa da
metodika aplikovat v praxi. Seminaru sa zucastnili
ucitelky z viacerych skol nasho okresu
a konsStatovali, zZe takéto stretnutie bolo velmi
podnetné.

Nadvazujucou c¢astou semindru bola Letnad Skola,
ktorej obsahom Jje praktickd vyucba metodiky.

Uskutoc¢nila sa v termine od 1 .marca 2014 do
4. marca 2014. Boli sme velImi radi, ze sme
privitali a hostili v nasSich priestoroch Skoly

Ucastnicky letnej Skoly a to nielen z nasho
okresu, ale 1 zo sSirsSieho okolia. Prakticky sa
zdokonalit wvo wvyucovani touto metddou sa prisli
ucitelky z Presova, Kosic, Popradu 1 Spisskej
Novej Vsi. V prijemnej atmosfére s fantastickymi
lektorkami pocas sStyroch dni sme sa vlastne ucili
hrou, pretoze aktivity, ktoré si pre nas
pripravili, nas svojou hravostou c¢asto  krat



preniesli do c¢asov nasho detstva. Lektorky sa
Uc¢astnickam venovali individualne s empatickym
pristupom, takZe 1 zaveredné preskisSanie kazde]
ucitelky pred kolektivom  prebehlo VO velmi
priatelskej atmosfére a bez strachu zo sku3ania.
Hlavnou inicidtorkou celého Skolenia bola
riaditelka Spojene]j skoly v Rudnanoch p. Mgr. Jana
Fecikova, ktord vynaloZila maximalne Usilie na to,
aby sa takéto vzdelavanie uskutoc¢nilo a aj ked to
uZz niekedy vyzeralo, Ze sa to nepodari, nevzdavala
sa a dotiahla to do konca, za c¢o je]j patri velka
vdaka. Naozaj Jje na nas uciteloch, aby sme pri
vzdelavani Ziakov nachadzali nové a Uuc¢inné formy
vyuc¢ovania, aby v konec¢nom dbésledku nebola sSkola
strasiakom, ale aby poskytla tvorivi atmosféru pre
kazdé dieta a to 1 pre dieta, ktoré sa bori
s akymkolvek problémom v oblasti ucenia.

Po absolvovani vzdelavania kazdy ucitel dostal
certifikat a ten ho opréaviauje ucit Ziakov touto
metodikou. Uz teraz sa tesime na dalsie
vzdelavanie v tejto oblasti.

Mgr. Katarina Kandracova
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