Atleticka olvmpiada

Ak sa spoji dobra nalada a zapal pedagégov pre atletiku, tak vznikne pre deti vel'mi
zaujimava $portova aktivita, na ktora tak rychlo nezabudni. Aj na SZS prvého stupiia sa
uskutocnila takato akcia dia 29. 11. 2016. Dvojclenné druzstvo ziakov a ziacok 3, 4, 5 ba aj
6-teho ro¢nika museli pocas 500 m trate na ihrisku plnit’ r6zne atletické ulohy. Ked’ sa hovori,
7e atletika je kralovnou $portu, tak pre SZS prvého stupiia to plati dvojnasobne. Ziaci si
preverili svoje fyzické zdatnosti, ale taktieZ sa im zapacili r6zne atletické discipliny, ktoré
absolvovali. Beh na 1500 m, Sprint na 50 m, skok do dialky z miesta, skok z rozbehu,
hadzanie gul'ou /v naSom pripade hod plnou loptou/.

Druzstvam sa vel'mi darilo. Nakoniec si domov okrem vybornej nalady a spokojnosti podania
dobrého vykonu odniesli aj sladkt odmenu.
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