
Atletická olympiáda 

 

Ak sa spojí dobrá nálada a zápal pedagógov pre atletiku, tak vznikne pre deti veľmi 

zaujímavá športová aktivita, na ktorú tak rýchlo nezabudnú.  Aj na ŠZŠ prvého stupňa sa 

uskutočnila takáto akcia dňa 29. 11. 2016. Dvojčlenné druţstvo ţiakov a ţiačok 3, 4, 5 ba aj 

6-teho ročníka museli počas 500 m trate na ihrisku plniť rôzne atletické úlohy. Keď sa hovorí, 

ţe atletika je kráľovnou športu, tak pre ŠZŠ prvého stupňa to platí dvojnásobne. Ţiaci si 

preverili svoje fyzické zdatnosti, ale taktieţ sa im zapáčili rôzne atletické disciplíny, ktoré 

absolvovali. Beh na 1500 m, šprint na 50 m, skok do diaľky z miesta, skok z rozbehu, 

hádzanie guľou /v našom prípade hod plnou loptou/.  

Druţstvám sa veľmi darilo. Nakoniec si domov okrem výbornej nálady a spokojnosti podania 

dobrého výkonu odniesli aj sladkú odmenu.  

                            PaedDr. Leonard Novotný 

       Mgr. Katarína Olejárová  

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


