Spojena Skola, Zimn¢ 465, Rudinany

Datum : 6. 6. 2019
Miesto : Staré futbalové ihrisko Rudiiany

Ugastnici : Ziaci Specialnej zakladnej $koly v Rudiianoch — 2. stupeii

Diia 6. 6. 2019 sa uskutoénilo $portovo-zabavné podujatie Ziakov 2. stupiia Specilnej
zakladnej Skoly v Rudianoch k prileZitosti MDD.

Hlavnym cielom tejto akcie bolo pozitivne ovplyviiovanie telesného vyvoja, zvySovanie
urovne zakladnych pohybovych schopnosti, vytrvalosti a pohyblivosti deti.

Réano vsetci ziaci pod vedenim svojich triednych ucitelov a zaroven aj veducich skupin
si nastapili pred Skolou. Chddzou v zastupe sme sa premiestnili na staré ihrisko obce
Rudnany.

Po kratkom oddychu Ziaci si vypoculi organizatné pokyny acely priebeh podujatia.
Nasledovali jednotlivé cvi¢enia a hry pod vedenim svojich vediicich. Ulohou veducich skupin
bolo doviest’ svoju triedu ku kaZdej discipline a taktiez vyplnit’ vol'ny ¢as medzi jednotlivymi
disciplinami.

Po ukonceni hier kazdy vedutci skupiny si vyhodnotil priebeh, zvladnutie vytyéenych tiloh
a celkovu uroven akcie. Na zaver ziaci boli odmeneni sladkou odmenou.

Vsetci UCastnici sa teSili z pekného Sportovo-zabavného podujatia, kde si upevnili
aj hygienické navyky a spravanie sa v prirode. Cestou tam a spat’ domov sme si v§imali krasu
nasej prirody, Ze ju mame chranit’ a nie nicit’.

Za priebeh podujatia zodpovedali: Mgr. Maria Pentdkova

Jaroslav Novotny







