
Obväzová technika 

 

  Uvedenej téme sme sa venovali dňa 26.4.2023 spolu so žiakmi druhého stupňa našej 

školy.             

 Hneď po úvodnej časti sme sa oboznámili s  technikou obväzovania prostredníctvom 

odborných videozáznamov, ktoré obsahovali  ukážky obväzovania jednotlivých častí 

ľudského tela. Po názornej ukážke, ktorú následne sprostredkovali ešte aj pani 

učiteľky, mali žiaci možnosť vyskúšať si obväzovanie jednotlivých častí tela. Deti pracovali 

vo dvojiciach tak, že si obmieňali pozície ranený a ošetrovateľ. Žiakov bolo nevyhnutné pri 

práci usmerňovať, aby dodržiavali správny postup obväzovania a mnohým bolo potrebné aj 

pomáhať.         

 Prezentovaná téma žiakov zaujala, o čom svedčila aj ich spolupráca  

a usilovnosť. Taktiež obohatila žiakov a to nie len o teoretické poznatky, ale aj o praktické 

skúsenosti, ktoré môžu byť v kritických životných situáciách veľkým prínosom 

 

 

 

Zorganizovali: Mgr. Irena Vaľková, Bc. Iveta Krajňáková 

 

V Rudňanoch 2.5.2023 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


