Sprava z akcie
Den hygieny ruk

Dria 11.5.2016 sa uskutocnila akcia Defi hygieny ruk pre Ziakov 6.-9.roénika SZS. Pripojili sa k
nam aj ziaci 1.-5.ro¢nika a Ziaci OU.
Nasim cielom bolo vypestovat hygienicky navyk, ktory vedie k spravnemu spdsobu Zivota.
Pre Ziakov bol pripraveny program:

1.hodina: Ako si spravne umyvat ruky? Osobna hygiena - teoretické vychodiska
2.hodina: Praktické umyvanie ruk spojené s osobnou hygienou a hygienou svojho okolia
3.hodina: Tvorba motivac¢ného plagatu z reklamnych novin, propaga¢ného materialu
4.hodina: Bol raz jeden Zivot — pozeranie rozpravky.

6.A, 6.B, 6.C, 7.C — ucebna €. 41 (tabletova miestnost)

7.A, 7.B, 9.A, 9.B — ucebnia ¢. 34 (pocitatova miestnost)

8.A, 8.B, 8.C, 8.D — ucebna ¢. 36 (8.C)
5.hodina: Diskotéka

Ziaci jednotlivych tried spolu s triednymi uéitelmi si po teoretickom vyklade i praktickom
umyvani ruk vytvorili spolo¢né nastenky alebo plagdty spojené s témou celého dna i celej
osobnej hygieny. Nasledne si v uréenych u¢ebniach pozreli ndu¢nu rozpravku z pasma Bol raz
jeden Zivot. Na zaver sa Ziaci presunuli do telocviéne, kde prezentovali svoje vytvorené
plagdty a zatancovali si na kratkej diskotéke po celodennej prevencii vzniku a Sirenia chordb.

V Rudnanoch 12.5.2016

Zopdovedni: Ing. Petra Hamrakova, Mgr. Milos Sedlak
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