Prva pomoc

Dna 29.5.2017 sa na naSej Skole konala prednaska o podavani prvej pomoci, na ktorej
sa zucCastnili ziaci 8. ro¢nikov a ziacky OU. Prednéska pokracovala 6.6.2017 pre Ziakov
7. ro¢nikov a 6.B triedy

Program:

1. Otvorenie, oboznamenie ziakov s programom prednéasky
Prezentacia

Sledovanie videozaznamu

Praktické ukazky

Diskusia

Zaver
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Ziakom boli sprostredkované informacie 0 tom, ako sa maju zachovat’ a o maju robit’ pri
poskytovani prvej pomoci Vroznych situdciach, ¢i uz pri zastave srdca, zlomeninach,
popaleninach a inych vaznych zraneniach, ktoré si vyzaduji taka pomoc, od ktorej zavisi
zivot. Na videozazname mali Ziaci moznost sledovat’ rozne situdcie, ktoré nas moézu
kedykol'vek postretnit’ a spravna reakcia moéZe zachranit' Zivot aj naSmu blizkemu.
Prednasku spestrili praktické ukazky, ktoré sluzili zaroveil aj pre upevnenie si zasad
poskytnutia prvej pomoci.

Na zaver sme si popriali, aby sme sa nikdy nedostali do situacie, v ktorej by sme
sprostredkované informacie museli pouzit’.

Zodpovedna: Bc. Ivetka Krajnakova, Mgr. Irenka Valkova
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