MDD

Datum : 1.6.2018
Miesto : Staré futbalové ihrisko Rudnany

Ucastnici : Ziaci Specialnej zdkladnej $koly v Rudiianoch — 2. stupeti

Diia 1. 6. 2018 sa uskuto¢nilo §portovo-zabavné podujatie ziakov 2. stupiia Specialne;
zékladnej skoly v Rudnanoch k prilezitosti MDD.

Hlavnym ciel'om tejto akcie bolo pozitivne ovplyviiovanie telesného vyvoja, zvySovanie
urovne zakladnych pohybovych schopnosti, vytrvalosti a pohyblivosti deti.

Rano vsetci ziaci pod vedenim svojich triednych ucitel'ov a zaroven aj veducich skupin si
nastapili pred Skolou. Chodzou v zastupe sme sa premiestnili na staré ihrisko obce Rudnany.

Po kratkom oddychu Ziaci si vypoculi organizaéné pokyny a cely priebeh podujatia.
Nasledovali jednotlivé cviéenia a hry pod vedenim svojich veducich. Ulohou veducich skupin
bolo doviest’ svoju triedu ku kazdej discipline a taktieZ vyplnit’ voI'ny ¢as medzi jednotlivymi
disciplinami.

Po ukonéeni hier kazdy veduci skupiny si vyhodnotil priebeh, zvladnutie vytycenych tloh
a celkovu uroven akcie. Na zaver ziaci boli odmeneni sladkou odmenou.

VSetci Gcastnici sa tesili z pekného Sportovo-zabavného podujatia, kde si upevnili aj
hygienické navyky a spravanie sa v prirode. Cestou tam a spat’ domov sme si v§imali krasu
nasej prirody, Ze ju mame chranit’ a nie nicit’.

Za priebeh podujatia zodpovedali: Mgr. Maria Pentdkova

PaedDr. Zdena Hovancova
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