
 „Október, mesiac úcty k starším“  

 

 

Október je už niekoľko rokov venovaný starším ľuďom. Možno to bolo takto vymyslené 

práve preto, aby sme viac mysleli na naše mamy, otcov, babky, dedkov, tety, ujov. A nielen 

mysleli. Možno práve v októbri by sme mohli popremýšľať nad tým, čo môžeme pre ich krajšiu 

starobu urobiť ako im urobiť radosť a ako ich viac vsunúť do svojich životov,. 

Pri tejto príležitosti sa dňa 19.10.2018  žiaci V. a  VI. ročníkov, Špeciálnej základnej školy 

v Rudňanoch,  zhromaždili v tabletovej miestnosti, kde sa rozprávali na tému „ Október, mesiac 

úcty k starším“. 

Žiaci sa aktívne zapájali do rozhovoru o starobe a odpovedali na položené otázky. Celá 

beseda bola sprevádzaná prezentáciou s fotografiami na interaktívnej tabuli. 

Koniec sme si spríjemnili rozprávkou „Bambuľkine dobrodružstvá“ , v ktorej sa malé 

dievčatko Bambuľka priateľlí s dedom Jozefom, od ktorého sa učí veľa zaujímavých vecí, 

potrebných do života a pesničkou od Mira Jaroša „ U babičky“.  

 

 

 



 



 

 

Starší človek má viac času a vyžaruje z neho aj viac pokoja. Niekedy je ťažké zosúladiť 

náš rýchly život so životom našich rodičov či starých rodičov. Aj napriek tomu, že sme niekedy 

v strese, keď sa s nimi stretneme, mali by sme byť trpezliví a zhovievaví. Mali by sme brať ako 

samozrejmosť, že im všetko nejde až tak rýchlo od ruky ako nám. Nemali by sme pri tom tiež 

zabúdať na to, že raz budeme na tom podobne aj my. Čas totiž plynie a zastaviť sa nedá.  
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