Obvizova technika

Uvedenej téme sme sa venovali dia 26.4.2023 spolu so ziakmi druhého stupnia nasej
Skoly.

Hned’ po tvodnej Casti sme sa oboznamili s technikou obvizovania prostrednictvom
odbornych videozdznamov, ktoré obsahovali  ukadzky obvidzovania jednotlivych Ccasti
ludského tela. Po nazornej ukazke, ktori nasledne sprostredkovali este aj pani
ucitel’ky, mali ziaci moznost’ vyskusat’ si obvézovanie jednotlivych casti tela. Deti pracovali
vo dvojiciach tak, Ze si obmiefali pozicie raneny a o3etrovatel. Ziakov bolo nevyhnutné pri
praci usmeriovat, aby dodrziavali spravny postup obvidzovania a mnohym bolo potrebné aj
pomahat’.

Prezentovand téma ziakov zaujala, o com sved¢ila aj ich spolupraca
a usilovnost’. Taktiez obohatila Ziakov a to nie len o teoretické poznatky, ale aj o praktické
skusenosti, ktoré mozu byt’ v kritickych zivotnych situacidch velkym prinosom

Zorganizovali: Mgr. Irena Val'kova, Bc. Iveta Krajnakova

V Rudnanoch 2.5.2023
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