Intimna hygiena a pohlavné choroby.

Diia 21. 02.2023 sa uskutocnila na naSej Skole prednaska pre ziacky ., Il .ro¢nika OU a
ziacky IX.A zamerana na tému ,,Intimna hygiena a pohlavné choroby*

Dievcata si na uvod pozreli prezentaciu 0 hygiene a ochrane zdravia, kde im bolo priblizené
ako sa maju o svoje telo starat’ pri ich osobnej hygiene a taktiez pri hygiene pocas
menstruacii. Rozpravali sme sa o pohlavnych chorobach, ako im mozeme predist’. Kladli sme
doraz na planované rodicovstvo.

V zaverecnej Casti mali Ziacky moznost’ oboznamit’ sa a vyskuasat’ rézne hygienické vyrobky.
Verime Ze si Ziacky odniesli z tejto prednaSky vel'a pozitivneho a nadobudnuté vedomosti
vyuziju aj v beZnom svojom Zivote.

Obsah prednasky:

- Zasady intimnej hygieny

- Preco je ddlezité dodrziavat’ intimnu hygienu

- Pohlavné choroby

- Ochrana pred Sirenim nakazlivych pohlavnych chordb
- Partnerské vztahy a rodina

- Planované rodicovstvo

Zodpovedna : Be. Iveta Krajnhakova

Intimna hygiena a
nohlavné choroby

Atﬁ’ 9.










