
Kým začneš..... 

 

13.3.2024 sa žiaci 8. ročníka zúčastnili prednášky na tému : Kým začneš. 

Obsahom prednášky bolo: 

 pohlavná zrelosť psychická (sebaovládanie, zodpovednosť), trestno-právny aspekt 

 plánované rodičovstvo 

 priebeh tehotenstva a pôrodu, príprava žiakov na rolu rodiča 

 riziká predčasných a rizikových sexuálnych aktivít (nežiadúca gravidita, interupcia) 

 prevencia zneužívania 

 psychosexuálne rozdiely v intímnom prežívaní medzi mužom a ženou 

 bezpečné rande, internetové známosti 

  

Žiakov táto téma zaujala, nakoľko prvé skúsenosti dievčat a chlapcov z tejto komunity 

majú vo veľmi mladom veku. Skôr by som povedala, že ešte v detskom veku. 

Po prednáške a vzhliadnutí videa s totožným názvom sa rozpútala celkom živá debata, čo ma 

iba utvrdilo v tom, že sú v týchto intímnych veciach úplne neskúsení, nepoučení, a tak sa 

dostavia následky, na ktoré v konečnom dôsledku dopláca celá spoločnosť.... 

 

 
 



 

 

 

 


