Alkohol a deti

V utorok, 26.3.2024, sme sa zase stretli so Ziakmi 7. ro¢nikov, aby sme si pripomenuli
a rozobrali tému alkohol a deti. Pre¢o pdve tato téma? PretoZe nasi Ziaci, respektive deti
z komunity uzivaju alkohol a to v nemalej miere.

Aj ked' je alkohol beznou sucastou nasej spolo¢nosti, ide o psychoaktivnu latku, ktora
mlady organizmus vyznamne ohrozuje a na telo dietata pésobi ako jed. Deti su zvedavé a
ucia sa z prikladu dospelych.
Ak je alkohol beZznym doplnkom oslav v okoli dietata, alebo p&sobi ako ulava od stresu, ma
dieta problém naucit sa prijimat rozmanité stranky Zivota bez dalsich podpornych latok.
Ulohou nés pedagdgov a dospelych je ukazat detom postoj veduci k zodpovednému
spravaniu pri pozivani alkoholu.

Besedu sme ukoncili kratkymi filmami s danou témou a Zelanim, aby si aspon nieco

zapamatali a vzali do Zivota.







