
Akcia  

,,Deň jablka“  

 

21. október je venovaný jabĺčkam . Žlté, červené, sladké, kyslé, malé, veľké, 

plné vitamínov a výnimočnej chuti. Jabĺčka si takýto deň určite zaslúžia, 

pretože patria medzi najobľúbenejšie a najzdravšie druhy ovocia. 

Prostredníctvom rôznych výtvarných a tvorivých aktivít sme si aj na našej 

škole tento deň pripomenuli.  Žiaci ochutnávali chutné jabĺčka, oboznámili 

sa s jeho pozitívnymi účinkami pre zdravie a možnosťami jeho spracovania.    

Nechýbala ani vôňa čerstvo upečeného chutného jabĺčkového koláčika, ktorí 

si žiaci z radosťou pripravili a pochutnali si na ňom. Spoločne sme                      

si pripomenuli, že aj malé jabĺčko skrýva veľkú silu pre naše zdravie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Zodpovedné: Mgr. Štocková J. , Mgr. Václaviková L. ,Mgr. Duľová K. 


